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今年ほど，春の訪れが待たれた年もないように感じま

す。気温の上昇とともにウイルスの活動が大人しくな

り，ワクチン接種が進むことを念じつつ，今年度は医

療・行政・教育・研究といった場での活動がより良い形

で進められるよう，皆様それぞれの持ち場での職務に励

んでおられることと存じます。

第68巻 4 号では，原著論文 4 編，資料 2 編（うち英文

資料 1 編）が掲載されています。原著論文ではまず，高

齢者を対象とした簡便な主観的 QOL 尺度の信頼性・妥

当性に関する論文，フィットネスクラブからの退会に関

連する心理的要因に関する論文があります。いずれも，

今後の研究や身体活動度を高く保つための活動に役立つ

内容です。さらに 2 編は東日本大震災に関連する論文

で，1 編は被災地域高齢者の転倒発生に関連する因子に

ついて，もう 1 編は震災及び豪雨といった災害を経験し

た方が日常的に使用している情報収集手段についてで

す。災害による被害やストレスが人の行動に影響を与え

うることを示唆しています。資料はフレイル状態にある

高齢者の死亡および要介護度の低下に関わる因子のまと

め，さらに，オランダにおける新型コロナウイルス感染

症の感染症拡大の経過と対応のまとめです。いずれも，

現場対応において活用できる資料です。

ここ 12 年の世の中の変化は著しく，公衆衛生の視点

から記録あるいは分析しておくべき事柄は山積している

と考えております。お気づきの点についてぜひおまとめ

頂き，本誌にご投稿くださるよう，心よりお待ちいたし

ております。 （朝倉敬子）


