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原 著

体力測定会参加の高齢者における閉じこもりに関

する状態の 2 年間の変化と関連要因

………………………………………山縣恵美，他

中学生・高校生におけるメディア利用と生活習慣

の関連………………………………佐野 碧，他

介護老人保健施設で看取りを行った遺族における

看取りの満足度との関連要因……小竹理奈，他

大都市在住高齢者のフレイルの認知度とその関連

要因…………………………………清野 諭，他

公衆衛生活動報告

高齢期のリスクに関連する ACP の動機付けと知

識習得を目指したゲーミフィケーションプログ

ラムの開発試行プログラムの短期評価

………………………………………平 和也，他
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新型コロナウイルス感染症の全国的かつ急速な蔓延に

対し，令和 2 年 4 月 7 日，政府による緊急事態宣言が発

出されました。感染拡大を防ぐため，同日から 5 月 6 日

までの 1 か月間，国民の外出自粛等を求めるものでした

が，依然として収束の目処は見えず，さらに 1 か月の延

長が決定されました。日本公衆衛生学会会員のみなさま

におかれましては，医療・保健・介護福祉，さまざまな

現場で日々戦っておられることと思います。苦しい戦い

ではありますが，今ほど公衆衛生の力が求められている

時はありません。それぞれの持ち場で忍耐強く，正しい

情報と行動を伝えていくことが重要だと思います。

第67巻 5 号には，原著 3 編，資料 2 編が掲載されまし

た。テーマ，対象，調査手法のいずれも多彩な内容とな

っています。原著の 1 編目はわが国の地域スポーツクラ

ブにおける高齢者スポーツの実態と課題について，ス

ポーツ庁が実施した大規模な調査データを 2 次利用し分

析した報告です。2 編目は一地方都市における介護保険

認定者の生命予後関連要因について，平均4.5年の追跡

を行って明らかにしたものです。3 編目は薬局における

タバコ販売の実態調査報告です。資料の 1 編目は「互助」

について，文献検索を行いランダムに抽出した30文献を

基に概念分析を行ったもの，最後は全国1,741市町村を

対象に大規模災害時の栄養・食生活支援に係わる準備状

況に関する質問紙調査の結果報告です。それぞれの結果

については，どうぞ本誌を楽しみにご覧下さい。いずれ

も読み応えのある論文です。 （小嶋雅代）


