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6 月18日，午前 7 時58分に大阪府北部を震源とする震

度 6 弱の大揺れが観測され，震源地を中心に大きな被害

に見舞われました。犠牲になられた方々には心よりご冥

福をお祈り申し上げます。そして被災された皆さまにお

見舞い申し上げるとともに，一日も早くご回復，復旧さ

れることを祈念しております。今回の地震は典型的な直

下型地震といわれ，あらためて地震列島に住んでいるこ

とを自覚し，平時より備えを万全にしておく重要性を再

認識させられました。

さて，第65巻第 7 号をお届けいたします。本号では 4
編の論文が掲載されています。

原著論文 2 編はともに子育て支援に関する論文です。

少子化が進み，地域での関係性が希薄な社会で共働き核

家族の子育ては社会全体の課題でもあります。1 編は地

域の子育て支援尺度の多世代での適用可能性を検証し，

その尺度を用いて支援行動の世代別特徴を明らかにした

論文です。今後，地域における各世代での効果的な子育

て支援の検討に活用できると思われます。もう 1 編は健

やか親子21の最終評価における全都道府県の調査データ

から，母親の育児不安と日常の育児相談相手との関連を

明らかにした論文です。全国規模調査からの分析結果は

一般化の可能性も含めて，今後，実践への還元が望まれ

ます。

公衆衛生活動報告では，地域在宅高齢者を対象とした

食品摂取の多様性を改善するプログラムの継続が高次生

活機能の変化に及ぼす影響を評価した論文です。今後，

改善プログラムに用いられたチェックシートの継続的有

効活用に期待したいと思います。

資料は，中高年者を対象とした標本調査を実施し，日

本語版簡易性格検査の標準値，性差，年齢差について検

討した論文です。本研究成果が今後，他の疫学調査など

に有効活用されることを期待したいと思います。

本誌では公衆衛生にかかわる多分野からの研究成果が

掲載されていることに大きな意義があります。今後も多

くの分野からのご投稿をお待ちしております。

（北岡英子）


