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日本公衆衛生雑誌第55巻第 7 号では，原著論文を 2
つ，資料を 2 つ，そして連載をお届けします。

原著論文は，低栄養と介護保険認定・死亡リスクに関

するコホート研究，及び日本人女性の婚姻動向における

年齢・時代・コホートの効果と出生動向との関連の 2 つ

です。わが国の健康政策上，介護予防・健康長寿及び少

子化対策は共に最重要課題であり，これらの対策を検討

する上で貴重な結論が得られています。一方，資料で

は，中高年における生活の質の向上に欠かせない，新た

な公衆衛生上の課題である尿失禁に関する調査，及び病

院における高齢者への退院支援実施状況調査の 2 つが掲

載されています。いずれも生活の質を重視する方向性に

着眼した今日的な問題を考える上で，有用な資料となり

ます。関係者のご努力に敬意を表し，これらの貴重な論

文の結果が根拠に基づく施策に反映されることを願って

やみません。

最近は，論文の著者・共著者に自治体や保健所に所属

される方々も多くなってきました。私は保健所に所属し

ておりまして，今年度は，保健所内の研修で本誌の抄読

を取り上げることを計画しております。皆様も，連載と

合わせて本誌を積極的にご活用くださいますよう，お願

い申し上げます。 （古屋好美）


