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顎関節の異常と自覚的疲労の関連性について
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石井みどり

　労働者における顎関節の異常の有無と職種，自覚的疲労との関連性について検討する目的で調

査を行った。対象は広島県下の中小企業67事業場の就労者中の受診希望者2,414人（男性1,598

人，女性816人）であった。

　その結果，多くの年齢層で，顎関節に異常のある群はない群に比べて疲労症状の訴えが多いこ

とが判った。また，男性では顎関節の異常と職種との関連性が指摘された。顎関節の異常は作業

関連性疾患である可能性が考察された。
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